ABSTRAK

Damaris “Faktor Yang Berhubungan Dengan Rendahnya Kunjungan
Lansia Ke Posyandu di Puskesmas Poli-Polia Kabupaten Kolaka Timur”
(Dibimbing oleh Rohani Mustari dan Andi Tenri Angka)

Posyandu lansia adalah salah satu kegiatan yang diagendakan
pemerintah pusat melalui pemerintah daerah dan jajaran bawahannya
untuk menangani masalah kesehatan penduduk lanjut usia. Posyandu
lansia didirikan dengan tujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan dan
kualitas pelayanan kesehatan lansia di masyarakat, menjamin kehidupan
keluarga yang bahagia dan produktif, serta meningkatkan keterlibatan
masyarakat dalam pelayanan dan komunikasi kesehatan.Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan
rendahnya kunjungan lansia ke posyandu lansia di Puskesmas Poli-Polia
Kabupaten Kolaka Timur.Jenis penelitian yang digunakan adalah cross
sectional study. Populasi pada penelitian ini adalah semua lansia yang
terdapat di Posyandu Teposua yaitu sebanyak 81 orang. Sampel dalam
penelitian adalah lansia yang terdapat di Posyandu Teposua di wilayah
kerja Puskesmas Poli - Polia Kab. Kolaka Timur yaitu sebanyak 45 orang
dengan teknik purposive sampling.Hasil penelitian ini menunjukkan ada
hubungan pengetahuan dengan rendahnya kunjungan lansia ke Posyandu
lansia di Puskesmas Poli-Polia Kab. Kolaka Timur Tahun 2021 (p=0.000 <
a = 0,05), ada hubungan Pendidikan dengan rendahnya kunjungan lansia
ke posyandu lansia di Puskesmas Poli-Polia Kab. Kolaka Timur Tahun
2021 (p=0.001< a = 0,05), ada hubungan dukungan keluarga dengan
rendahnya kunjungan lansia ke posyandu lansia di Puskesmas Poli-Polia
Kab. Kolaka Timur Tahun 2021 (p=0.005 < a = 0,05). Kesimpulan ada
hubungan pengetahuan pendidikan dan dukungan keluarga dengan
rendahnya kunjungan lansia ke Posyandu di Puskesmas Poli-Polia
Kabupaten Kolaka Timur. Saran tenaga kesehatan perlu melakukan
pendidikan kesehatan kepada lansia untuk menambah pengetahuan
lansia tentang pemanfaatan posyandu bagi lansia.
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