ABSTRAK

Nunung “Faktor yang berhubungan dengan keaktifan ibu balita
berkunjung ke posyandu di wilayah kerja Puskesmas Matandahi
Kabupaten Konawe Utara” (Dibimbing oleh Yovita Sakona dan Rohani
Mustari)

Posyandu atau pos pelayanan terpadu adalah pelayanan kesehatan yang
berfungsi memudahkan masyarakat dalam pemeriksaan kesehatan,
terutama bumil dan balitanya agar mengurangi angka kematian bayi dan
ibu serta dapat mewujudkan keluarga kecil bahagia dan sejahtera. Tujuan
penelitian untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan keaktifan
ibu balita berkunjung ke posyandu di wilayah kerja Puskesmas Matandahi
Kabupaten Konawe Utara. Jenis penelitian yang digunakan adalah Cross
Sectional Study. Sampel dalam penelitian adalah ibu balita yang aktif ke
Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Matandahi Kab. Konawe Utara
sebanyak 60 orang. Skripsi menunjukkan bahwa ada hubungan jarak
tempuh dengan keaktifan ibu balita berkunjung ke posyandu di wilayah
kerja Puskesmas Matandahi Kabupaten Konawe Utara (nilai p value =
0,003 < a=0,05), ada hubungan dukungan keluarga dengan keaktifan ibu
balita berkunjung ke posyandu di wilayah kerja Puskesmas Matandahi
kabupaten Konawe Utara (nilai p value = 0,001 <= a 0,05). Kesimpulan :
ada hubungan jarak tempuh dan dukungan keluarga dengan keaktifan ibu
balita berkunjung ke posyandu di wilayah kerja Puskesmas Matandahi
Kabupaten Konawe Utara.Saran : Diperlukan adanya promosi kesehatan
untuk meningkatkan pengetahuan ibu tentang pentingnya memanfaatkan
program posyandu dan pendekatan secara komprehensif yang dapat
memberikan motivasi kepada ibu untuk rutin berkunjung ke posyandu.
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